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W tym miesigcu chee porozmawia¢ o jednej ze spraw trudnych dla nas, blaszanych
deciakéw; mam na mysli stabilne wytrzymywanie diugich dzwi¢ckéw. To moze by¢ nielatwe,
szczegblnie podczas wykonania, kiedy do glosu dochodzi zdenerwowanie, zalezne od tego, jak
wazny jest dla nas koncert. Dzisiaj mozna zazy¢ ktorys beta-bloker (cho¢ mysle, ze przynosi to
wickszy efekt psychologiczny, niz fizyczny), mozesz tez skorzysta¢ z metody, ktéra dobrze mi
stuzyla przez lata mojej kariery. Uwazam, ze wigkszo$¢ grajacych na instrumentach detych,
szczegolnie blaszanych, stara si¢ utrzymac stabilnos¢ dzwigku przy pomocy zadgcia. Wydawaé
by si¢ moglo, ze to catkiem sensowny sposéb panowania nad stabilnos$cia tonu. Jednak, jak
w wielu innych wypadkach, to, co logiczne, pozostaje jedynie w sferze poboznych zyczen.
Nauczajac, osiagnalem imponujace wyniki w kwestii utrzymywaniu stabilnosci nut, dzigki
MONITOROWANIU STRUMIENIA POWIETRZA, zamiast koncentracji na zadeciu.
Gorng szczgke mamy jest nieruchoma, ale dolna ma mozliwo$¢ poruszania si¢ we wszystkich
kierunkach; to moze by¢ przyczyna znacznej chwiejnosci nuty — chyba, ze grajacy bedzie
zrelaksowany, wolny od stresu i znajdzie sie w sprzyjajacym otoczeniu. Zycze powodzenia
w poszukiwaniu takiej atmosfery wystepu. Znacznie lepszym sposobem jest unieruchomienie
zadecia 1 skoncentrowanie si¢ na kontrolowaniu strumienia powietrza, ktére powinno plyna¢
absolutnie stalym ruchem do przodu. Moze si¢ to wydaé niezwykle prostym rozwiazaniem, ale
wierzcie mi, jest zwykle przegapiane przez wickszo$¢ blaszanych deciakow.

Aby ten pomyst zilustrowa¢, wyciagnij reke w bok 1 skup sie na utrzymaniu jej w bezruchu.
Trudne, nieprawdaz? Teraz zrob podobnie, ale r¢ke oprzyj o Sciang. Widzisz, ze duzo latwiej
jest utrzymac ja calkowicie nieruchomo. Analogicznie, jak w teorii dotyczacej stabilnego
utrzymywania dlugich dzwigkéw. W gruncie rzeczy, dzigki oparciu na zadgciu, uzyskujemy
jego nieruchomo$é, poprzez calkowite skupienie si¢ na niezmiennie stalym przeplywie
powietrza. Gdy przyjdzie nam dziala¢ pod presja, ta metoda okaze si¢ znacznie bardzie]
skuteczna, niz préba uspokojenia setek migsni twarzy.

Na przyklad solo z Reguierz Mozarta. Wigkszo$§¢ ma problem ze stabilnym utrzymaniem
niskiego B w 3 takcie, szczegdlnie po zagraniu dwoch pierwszych taktéw. To trudne z powodu
zmiany w zadeciu, potrzebnej do uzyskania dobrego brzmienia niskiego B. Przy tej zmianie
szczgka opada, a grajacy probuje ustabilizowaé nute przy pomocy zadgcia, co, jak juz
moéwitem, jest trudne. Teraz pomysl o takich cigzarowkach, ktore maja z tylu pochyla rampe,
dzigki ktérej mozna z nich wytoczy¢ plynnie tadunek. Chcg, zebys$ tak wlasnie pomyslal
o swojej dolnej szczgce, jak o rampie, z ktorej nuta moze plynnie zjecha¢. Gdy masz rampe
ustawiona 1nieruchoma, mozesz catkowicie skupi¢ si¢ na kontrolowaniu predkosci
istabilno$ci strumienia powietrza, ktéremu juz zapewnile§ bezpieczna 1 stabilng forme
podrézy. Wspomniane B w tym fragmencie, to nuta stosunkowo niska, nalezy wiec uwazac,
aby szczeki nie obnizy¢ zbyt mocno. To spowodowaloby, Ze strumien powietrza wynurzatby
si¢ pod zbyt duzym katem, nie trafial w centrum i dawal brzmienie stabej jako$ci. Podoba mi
sic mentalna (niekoniecznie fizyczna) wizualizacja strumienia powietrza, wyplywajacego
z zadgcia poziomo, lub nieco ponizej i wyraznie toczacego si¢ wzdluz dolnej szczgki (znowu ta
rampa...). Jesli zadecie jest juz ustawione wlasciwie, to jedyna potrzebng rzecza jest skupienie
si¢ na ciaglosci strumienia powietrza. Oczywiscie grajacy powinien z gory wiedzieé, jak ustawic
zadecie dla danej nuty; ale kiedy juz je ustawi, musi juz tylko uwazac na strumien powietrza.
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Dtugie srednie B, ktére w tej samej czesci wystepuje pézniej, to inny przyklad, w ktoérym
zamrozenie (moge tak powiedziec?) i skupienie si¢ na fizycznym utrzymywaniu statego
przeplywu powietrza umozliwi dzwigk absolutnie stalej jakosci. Koncowka 1 czesci
1T Czajkowskiego jest korzystnym przykladem zastosowania tej koncepcji, podobnie, jak
solowy choral w czesci ostatniej, a takze wszystkie takie miejsca, wymagajace podtrzymania
nuty bez ekspresiji, jak to jest z wigkszo$cia podobnych orkiestréwek.

Wiem, ze duzo juz powiedzialem w poprzednich artykulach o legato, ale wcigz zauwazam
w swolm graniu i nauczaniu nowe sprawy ktére, jak sadze, moge by¢ w tutaj pomocne; oto
jedna z nich. Jesli podczas grania Rochuta, czy innej podobnej etiudy, legato jest zbyt
rozmazane, to logicznym rozwiazaniem wydaje si¢ byc szybsze przesuwanie suwaka,
nieprawdaz? Po raz kolejny takie pozornie logiczne rozwiazanie w rzeczywistosci si¢ nie
sprawdza. Jesli legato bylo rozmazane, to znaczy, ze powietrze nie nadgzalo za ruchem
suwaka. Zatem, czyz jego szybsze przesunigcie, przy tym samym tempie przeplywu powietrza,
nie spowodowaloby, ze legato rozmazaloby si¢ jeszcze bardziej, zwickszajac rozziew miedzy
powietrzem a suwakiem? Mysle, Ze tak. Smuzenie w legato wynika z tego, ze strumien
powietrza nie nadaza za ruchem suwaka. Bez wzgledu na to, jak szybko poruszasz suwakiem,
strumien powietrza musi podaza¢ razem z nim. Innymi slowy, powietrze musi miec
wystarczajaca predko$¢ przeplywu, aby utrzymaé okreslona (na przyklad w atm.) wartos§é
ci$nienia na calej dlugosci rurki. Im szybciej suwak si¢ porusza, tym wigkszy musi by¢ wzrost
szybkosci przeplywu, aby utrzymaé wartos$¢ cisnienia na takim poziomie, ktoéry wypelni kazdy
tuk brzmieniem wystarczajacym do uzyskania wspanialego dzwicku. Mowigc inaczej, nie
pozwol nigdy, aby suwak wyprzedzil strumien powietrza, niezaleznie od tego, z jaka
predkoscia poruszasz suwakiem. Przyzwyczaj si¢ do ciagnigcia strumienia powietrza razem
z suwakiem lub, alternatywnie, przedmuchuj suwak z jednej pozycji do drugiej, dzigki czemu
powietrze 1 suwak beda sklejone ze soba jak po uzyciu super glue, w zaleznosci od tego, ktora
koncepcje mentalna wolisz.

A przy okazji- zauwazylem ostatnio, ze taki fragment, jak Wilbelm Tell, ktory jest oparty na
gamie w gore, brzmi najlepiej, gdy gra si¢ go w stylu tenuto, nawet we wspolnym przebiegu.
Podobnie jest w Marszu wegierskim (H. Betlioz), a takze w Dylu Sowizdrzale (R. Strauss), ktore
zasadniczo tez sa fragmentami wstepujacymi i tez lepiej brzmig wykonywane w stylu tenuto.
I na odwrét, fragmenty zstepujace, jak Srka zlodziejka (G. Rossini), lepiej chyba grac
w krotkim, zwigztym, oddzielanym stylu. Nie jestem pewien z jakiego powodu, ale wydaje sig,
ze 1stnieje tutaj pewien wzorzec.

Chce tez przekazaé tez najnowsze wiadomosci (2006!) na temat nowego modelu Bach 42, w
ktérego modernizacijg¢ jestem zaangazowany. Wlasnie otrzymalem 8 nowych dzwigcznikdw z cieniszej
blachy, z réznymi kwartwentylami (Hagman, Lindberg, uklady rurek otwarty i prosty). Dwa z nich
wystalismy do Gary'ego Greenhoe, aby dolaczyl swéj wentyl; zobaczymy, co to zmienia. Z
przyjemnoscia informuje, ze Gary bedzie zaangazowany w produkcje tych instrumentow. Jakosc
nowych dzwigcznikow jest doskonala, to jedne z najlepszych, na jakich kiedykolwiek gralem.
Optymistycznie uwazam, ze potrafia przeja¢ brzmienie dawnych instrumentéw Bacha, ktore chyba
wigkszo$¢ preferuje. Dalsze wiadomosci przekaze za miesiac. 1 jeszcze jedna ekscytujaca wiadomosé:
Gary i ja zaprojektujemy nowy puzon altowy Bacha, ktéry ma by¢ dostepny w tym roku.

A juz w przyszlym miesigcu, na tej stronie, kolumne dla gosci napisze Chris Martin, nowy
pierwszy tregbacz Chicago Symphony. Nie przegap tego!

Szczesliwego Nowego Roku 2000!
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