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77. Nie przebiegniesz maratonu w kapciach...
You Can't Run a Marathon in...

Kirk Lundbeck, styczeri 2016

Jesli checesz pracowa¢ w orkiestrze, to powinienes§ zakupi¢ zbidr The One Hundred (Setka),
przygotowany przez Megumi Kanda, pierwsza puzonistke Milwaukee Symphony Orchestra. Nowa,
wspaniala ksigzka, wydana przez Encore Music Publishers. To sto najwazniejszych dla puzonisty
fragmentéw orkiestrowych; powinien si¢ z nimi zapoznac kazdy, kto zamierza ubiegac si¢ o miejsce
w orkiestrze. Zbiér zawiera dziela od Bacha do Weinbergera, wszystkie wielkie, ktére obowiazuja
na wickszosci przestuchan i jeszcze duzo, duzo wigcej. Jesli jeszcze go nie masz, to kup 1 poldz na
pulpicie!l ALE, ten zeszyt sam nigdy nie wygra za Ciebie przestuchan.

Wielu moich studentéw ma ten zbidr i przynosi go regularnie na lekcje. Ktorego$ dnia, na
poczatku zajec, spytalem jednego z nich, co zamierza mi zagra¢. Odpowiedzial: ,orkiestrowki”.
Dobrze, chetnie postucham. Wykonal Tuba Mirum, Cwatowanie Walkiri, solo z III Symfonii
Organowey Saint-Saensa i Bolero. Wszystko zagral znakomicie, bardzo precyzyjnie, ale bylo w tym cos$
niedobrego. Dzwicki wlasciwe, bez pomylek, styl dobrze odczytany, ale zdecydowanie cos z jego
graniem bylo nie tak. Kiedy juz skonczyt te przebiezke po soléwkach, spytalem go, nad czym
jeszcze ostatnio pracowal. — ,Tylko nad orkiestréwkami, chce wygra¢ udzial w koncercie”.
Eureka- rozwigzalem problem. Prébowal przebiec maraton w kapciach!

Puzonista, na kazdym poziomie umiejgtnosci, nie moze zy¢ tylko soléwkami. Podstawowa baza
musi by¢ budowana i udoskonalana codziennie. Dostepnych jest mnostwo zbioréw ¢wiczen na to
nastawionych i trzeba z nich koniecznie korzystaé. Czy bedzie to zbiér Tyrella, Kopprascha,
Arbana, Blazewicza czy jeszcze inny musi— by¢ éwiczone regularnie, dla zbudowania struktury
pozwalajacej Ci wykonywac soléwki na Twym najwyzszym poziomie. Czas na regularne granie
dlugich dzwickéw, doskonalenie legat wargowych i elastycznosci, prace nad gimnastykq jezyka
1 zrecznoscia suwaka musi si¢ znalez¢é podczas kazdej sesji ¢wiczenia. Poznaj znaczenie Brzmienia
ibarwy, tych dwodch elementéw znacznie wazniejszych od umiejetnosci technicznych.
Przestuchania do orkiestry bazuja na brzmieniu tworzonym przez przestuchiwanych, inaczej nie
byloby ekranu! Brzmienie jest kryterium, przy pomocy ktérego ocenia si¢ Twoja muzykalnosc.
Jako$¢ brzmienia jest najwazniejsza, nawet we fragmentach technicznych.

Maratonczyk nie poprzestaje tylko na zawiazaniu swoich ulubionych butéw, Zeby potem gna¢
przez 42 kilometry. Rozcigga sig, trenuje i buduje forme, by te kilometry wytrzymaé. Tak samo
puzonista. Pare lat temu mialem zaszczyt kilka razy rozmawiaé¢ z niezyjacym juz, wspanialym
Bud’em Herseth’em. Spytalem, jak wyglada jego ¢wiczenie. ,,Nigdy nie ¢wicze, zawsze wykonuje.
Kazdy stara si¢ wspigé¢ na wyzyny precyzji 1 muzykalnosci podczas wykonania, a powinno tak by¢
zawsze, na scenie 1 w ¢wiczenidéwee”. Pamigtaj— nigdy nie ¢wicz, zawsze wykonuj. Bud ¢wiczyt w
45 minutowych zrywach. Robil sobie przerwe, a potem kolejne 45 minut. Podczas kazdej
intensywnej 45 minutowej sesji przemierzal caly instrument, grajac we wszystkich stylach.
Melodycznie, technicznie, poszerzajac skale na obu koncach; ogarnial wszystko, nie skupiajac si¢ na
niczym szczegolnie,, A co najwazniejsze, docenial i rozumial wazno$¢ tonu. Prosze bardzo,
¢wiczcie solowe orkiestrowki; sa wazne, lecz nie tak istotne, jak budowanie solidnej podstawy,
potrzebnej do osiaggniecia doskonatosci.

Tako rzecze Bud: ,,Instrument, to tylko Twéj megafon, pokaz im, co czujesz.” Amen.



